
 
El obje(vo de cualquiera de las ac(vidades que realizamos es AMAR como Dios 
nos ama  
SIEMPRE hay oportunidades de hablar de Dios.  
Queremos ser LUZ con nuestras vidas y también con nuestras palabras. Los 
cursos de formación son proyectos que se cumplen con rigor ya que se 
entregan cer(ficados oficiales (clases de catalán) y diplomas de la  
“Asociación Enlacemos Nuestras Manos” 
 
 
           MARTES: 
 

• 17:00 – 18:30 h.:  Clases de catalán inicial PARLEM 1. (se entrega 
cer(ficado para tramitación de arraigo)  
Profesora:   Elena Lara 
Canguro: Fina Piera 

• 17:00 – 18:30 h.  Clases de inglés inicial    
Profesor: Pepe  

 
MIÉRCOLES:  
 

• 8:00 h. Llega un camión de la Fundació Ferrer Sustainability con la 
donación de 825 bandejas de alimentos cocinados que se reparten el 
mismo día a las 11 h.  

• 9:30 – 11:00 h.  Clases de inglés inicial  
Profesora: Nuria Sanz 

• 9:30 – 11:00 h.  Clases de inglés avanzado  
Profesora: Maribel Llorca 

• 11:00 – 13:30 h.  “Información de primera acogida”  
Voluntaria: Joana Sevilla 

• 11:00 – 13:30 h.  Ayuda Tràmits online  
Voluntaria: Maryam Bayona 

• 11:00 – 13:30 h. Entrega de Menús Solidarios 
Voluntarios: Nuria Molas, José Luis, Carmen, David 

• 11:00 – 13:30 h.  Ropero  
Responsable: Claudia Nazoa 
Voluntarios: Mouna, Fadoua, Yamileth, Ingrid,   
Wilfredo, Mireya 

• 13:30 – 16:00 h. Comida Grupo Dorcas  
 
 
 



 
• 17:00 – 18:30 h.  Clases de Catalán (se entrega cer(ficado para 

tramitación de arraigo) 
 

o Clase de catalán inicial PARLEM 2           Profesora: Eli Ponce 
Canguro:                                                             

o Clase de catalán inicial PARLEM 3           Profesora: Eugenia  
Canguro: 

o Clase de catalán avanzado PARLEM 4     Profesora: Nuria Molas 
Canguro:  

 
JUEVES:  

 
• 10:30 – 13:30 h.  Visitas de Podología Solidaria (mensual)  

Podóloga: Fina Grau 
• 9:30 – 11:00 h.  Curso de maquillaje  

Profesora: Esmeralda Franco 
• 11:15 – 12:45h.  Curso de automaquillaje  

Profesora: Esmeralda Franco 
• 14:00 h.   Entrega de menús solidarios a personas sin hogar 

  (Parque de las Glorias) 
  Voluntario: Edgar 

• 16:00 – 17:30 h.  Clases de castellano (se entrega cer(ficado para 
tramitación de arraigo) 
Profesora: Sara Marinez 

• 16:00 – 17:30 h.  Ropero  
Voluntaria: Nieves Huertas 

• 16:00 – 17:30 h.  Taller de costura 
Profesora: Beky Herrera 

 
VIERNES:  

  
• 9:30 – 12:00  Peluquería Solidaria (mensual)  

Responsable: Saraix Machuca 
 

 


